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Therapion

O Therapion é um website em 15 idiomas diferentes que oferece serviços no âmbito da psicologia
clínica, terapia e aconselhamento. Estes serviços são efetuados por psicólogos e psicoterapeutas de
diferentes  nacionalidades  e  que  falam  um  dos  15  idiomas.  Estes  profissionais  são  altamente
treinados  e  qualificados  em  diferentes  áreas  da  psicologia  clínica,  terapia,  aconselhamento  e
habilitados para oferecer os seus serviços via internet.

O website Therapion,  além de estar habilitado para prestar serviços on-line ao público em geral
(adultos, jovens crianças) oferece cursos de capacitação ao público em geral assim como vídeos e
artigos sobre alguns temas no âmbito da saúde e do bem-estar.

Este website oferece ainda cursos para profissionais (psicólogos e psicoterapeutas) com o objetivos
de  os  capacitar  em  serviços  online  (como  o  curso  de  Métodos  de  formação  online,  para
profissionais, psicólogos e psicoterapeutas. 

http://www.therapion.com/pt/curso/).

Palavras-chave adicionais: Solidão, Baixa auto-estima, Problemas de amor, Relacionamento pais-
filho,  Aconselhamento  de  carreira,  Formação  em  métodos  on-line  para  profissionais.
Psicoterapeutas,  Psicólogos

Grupos-alvo Tópicos Tipo de Melhores Práticas Países
• Adultos
• Crianças / Adolescentes
• Pais

• Geral
• Depressão
• Ansiedade
• Perturbações da alimentação e
da Ingestão
• Stress
• Perturbações de
relacionamentos
• Conflitos familiares

• Aconselhamento
• Terapia
• Coaching

• Portugal
• Espanha

Descrição

Therapion  is  a  website  in  15  different  languages  (Portuguese,  Spanish,  Italian,  French,  English,
Danish, Suomi, Swedish...) that offers online services in the field of clinical psychology, therapy and
counselling.  These  services  are  carried  out  by  psychologists  and  psychotherapists  of  different
nationalities who speak at least one of 15 languages. These professionals are highly trained and
skilled in different areas of clinical psychology, therapy, and counselling, and offer their services via
the  internet.  Some  online  therapy  and  online  counselling  specialties  of  Therapion  are:  stress,
depression, anxiety, loneliness, self-esteem, social anxiety, eating disorders and obesity, shyness,
guilt, anger, relationship advice, marriage and couples counselling, life transition counselling, and
expat coaching.

Therapion,  besides being able to provide online therapy and counselling services to the general
public (adults, young children) offers training courses, videos, and articles on some topics in the field
of health and wellness.

http://www.therapion.com/pt/curso/


https://www.ecounselling4youth.eu/online-material/courses/TGP617/ 2 / 3

This website also offers courses for professionals (psychologists and psychotherapists) with the aim
of training them on online services providing (such as the course on Online Methods- Training for
professionals, psychologists and psychotherapists.  http://www.therapion.com/pt/curso/).

Idioma original

Spanish

Portuguese

Países

Spain, Portugal

Ligação

http://www.therapion.com/es/

http://www.therapion.com/pt/
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