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O projektu

Projekt Therapy 2.0 poteka v okviru strateskega partnerstva za inovacije (KA 2) na
podrocju izobrazevanja odraslih v okviru Erasmus + programa. Projekt si prizadeva za
implementacijo obstojecCe svetovalne in terapevtske prakse z novimi
komunikacijskimi modeli, ki temeljijo na uporabi aplikacij in orodij spleta 2.0. Za lazjo
uporabo orodij v praksi je terapevtom in svetovalcem v okviru spletne platforme na
voljo brezplacni spletni tecaj s prirocnikom. Vec o projektu si lahko preberete na
uradni spletni strani:


http://www.ecouncelling4youth.eu/

Strategija Evropa 2020 in Digitalna agenda

Da bi omogocila izhod iz krize in gospodarstvo EU pripravila na izzive naslednjega
desetletja je Evropska komisija marca 2010 zacela s strategijo
Strategijo za pametno, trajnostno in vkljucujoco rast.

Digitalna agenda je ena izmed sedmih vodilnih pobud strategije Evropa 2020 in je
namenjena doloCitvi klﬂucne vloge, ki jo bo morala igrati uporaba informacijskih in
komunikacijskih tehnologij (IKT), Ce zeli Evropa doseci svoje cilje za leto 2020.

Digitalna agenda zastavlja visoke cilje glede Sirokopasovnih povezav. Vsi drzavljani
EU naj bi imeli do leta 2013 osnovni Sirokopasovni dostop do interneta, do leta
2020 pa sirokopasovni dostop s hitrostjo 30 megabitov na sekundo (Mbps) od tega
pa naj bi bila vsaj polovica evropskih gospodinjstev narocena na hitrost 100 Mbps.
Navedene ukrepe morajo spremljati tudi enotni regulatorni pristopi
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http://ec.europa.eu/europe2020/index_sl.htm

Infromatizacvija zdravstvenih sistemov

Z uvedbo tehnologij e-zdravstva lahko v Evropi izboljsamo kakovost oskrbe,
zmanjsamo zdravstvene stroske in spodbujamo neodvisno zivljenje, tudi v
odrocnih krajih. Da bo ta cilj uspesen, morajo omenjene tehnologlje
posameznlkom zagotoviti pravico, da imajo svoje zdravstvene podatke varno
shranjene na spletno dostopnem sistemu zdravstvene oskrbe. Da bi EU v celoti
izkoristila moznosti novih storitev zdravstva, mora odpraviti pravne in

organizacijske ovire, zlasti tiste, ki otezujejo vseevropsko interoperabilnost ter
okrepiti sodelovanje med drzavami ¢lanicami.

Nove storitve telemedicine, kot so spletni posveti z zdravnikom, izboljsana
nujna oskrba in prenosne naprave, ki omogocajo spremljanje zdravstvenega
stanja invalidov in ljudi s kronlcnlml boleznimi, lahko bolnikom omogocijo
svobodo gibanja, kakrsne se nikoli prej niso uzivali.
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Akcljski nacrt e-zdravje

Evropska unija je v akcijskem nacrtu za e-zdravje, sprejetim 2004, jasno opredelila pomen
reSitev e-zdravja kot enega kljucnih dejavnikov za uspesen nadaljnji razvoj zdravstvenega
sistema v drzavah clanicah unije. Vse drzave cClanice so se zavezale slediti skupnim
usmeritvam in zagotavljati predpogoje za skupne naloge kot so zagotavljanje mobilnosti
bolnikov in zdravstvenih delavcev, izboljsevanju nadzora pred nevarnimi dejavniki za
zdravje in izboljsevanju dostopnosti do informacij, pomembnih za krepitev zdravja.

Akcijski nacrt obvezuje drzave cClanice, da v letu 2005 pripravijo in zagotovijo zacCetek
uresnicevanja svojih nacionalnih strategij. Prvi rezultati bi morali biti vidni ze v letu 2010.
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Vizija akcijskega nacrta je uporaba in razvoj e-zdravja za reSevanje vec najvecjih izzivov, s
katerimi se sreCujejo zdravstveni sistemi in sistemi zdravstvenega varstva v 21. stoletju:

* izboljsati zdravljenje kronicnih bolezni in multimorbidnosti (veC socasnih obolenj) ter
okrepiti ucCinkovite preventivne prakse in prakse promocije zdravja;

povecati trajnost in ucinkovitost zdravstvenih sistemov s spodbujanjem inovacij, bolj v
paciente/drzavljane usmerjenim zdravstvenim varstvom in povecanjem njihove moci
pri odlocanju ter spodbujanjem organizacijskih sprememb;

spodbujati cezmejno zdravstveno varstvo, zdravstveno varnost, solidarnost,
univerzalnost in pravicnost;

izboljsati pravne in trzne pogoje za razvoj izdelkov in storitev e-zdravja.
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Projekt e-Zdravje

Projekt e-Zdravje tako ni le tehnoloska resitev, temvec gre za nov pristop k vzpostavitvi
zdravstva, ki je orientiran na prebivalce. Tako bodo rezultati projekta eZdravje za
posameznike predvsem:

- prilagojene informacije na zdravstvenih portalih s splosnimi in posebnimi
informacijami,

- moznost elektronskega narocanja,

- izmenjava mnenj z zdravstvenimi strokovnjaki preko varne e-poste, kasneje tudi z
uporabo metod zdravja na daljavo in oskrbe na domu na daljavo kot enega izmed
osrednjih rezultatov projekta eZdravje.

Prvi rezultati projekta eZdravje, ki se nanasajo na ureditev nacionalnih cakalnih seznamoy,
elektronsko narocanje in teleradiologijo, bodo v drzavah clanicah vidni v letu 2010.
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Uzivajte v ucenju.
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